14-}]HeBHOé:

Jiarepsi ¢ JHeBHbIM npedbIBaHHEM JeTel
Ha 6aze MBOY Momkosckasa COL

(6,5 — 14 ner)

I HEAEJIA
Jlenn 1
Ne [MpueM nuilM, HAUMEHOBAHHE Macca IIneBbie BenecTna, r JHepreTuyeckas
peu. 6101 nopuMH, | Kupbl | OelKH | yrieBoabl | UEHHOCTH, KKaJ
r
3ABTPAK
182 | Kama sxuakast MosiouHasi (IILIeHHast) 210 k72 7,51 37.05 285
379 | Koeiinblii HATUTOK C MOJIOKOM 200 2,68 317 15,95 100,60
X71e0 niueHuYHbIH 30 0,27 2,28 14,01 64,08
14,67 12,96 67,01 449,68
OBEJ
71 | OBouM HaTypajlbHbIE CBEXHE 60 012 0,66 728 1352
(momMuaopsbl)
104 | Cyn kapTodenbHbIi C MACHBIMU 200/250 6,59 8,89 135 159.8
(bpuKageabKaMu
302 | IlTuia, TylIeHHas B COyce C 230 8,64 8,82 20,88 209
OBOLIAMH
376 | Kuceab U3 KOHLUEHTpaTa 200 0,14 0,18 19,22 112,36
X11ed prKaHoi 30 0,34 1,67 14,7 68,47
15,83 20,22 70,58 562,83
UTOI'O 3A JEHb: 30,50 33,18 137.59 1012,51
MOJIITHUK (COLIBALLIMTA)
338 | OpyKThI CBEKUE 150 0,76 2,26 28,5 141,76
Jlennb 2
Ne [Ipuem MUK, HAUMEHOBaHHE Macca IMuuieBbie BeLECTBA, I DHepreTuyecKasi
peu. Omona MOpUMH, | Kupbl | GeJKH | Yr/ieBOAbI | UEHHOCTD, KKaJ
r
3ABTPAK -
183 | Kama >xuakas MOJOYHas U3 210 12,99 9,09 35,18 295
IpEUHEBOM KpPyTIbl
376 | Yaii c caxapoM 200/15 0,02 0,07 15,0 60
X1e0 mieHuIHbII 30 0,27 2,28 14,01 64,08
12,38 11,44 64,19 419,08
OBEJ
71 | OBoly HaTypajlbHbI€ CBEXHUE 60 0,12 0,66 2,28 13¢2
(orypus1)
88 | 1llm u3 cBexel KamycThl ¢ 200/250 10,06 6,37 8,26 157,04
KapTodenem
229 | Priba, Tyll€HHas B TOMAre ¢ 100 4,95 9,75 3,8 105
OBOLIAMM
304 | Puc oTBapHOM 150 531 3,65 36,68 209,7
1008 | HanuToK JIMMOHHBIH 200 0 2,4 49,75 224,52
Xneb pxkaHou 30 0,34 1,67 14,7 68.47
20,84 24,5 115,47 777,93
UTOI'O 3A JAEHb: 33:22 35,94 179,66 1197,01
MOJIAHUK (COL3ALLNTA)
338 | DpyKThbl CBEXKUE 150 0,76 2,26 28,5 141,76




Jlenb 3
Ne IMpuem nuiu, HAaMMeHOBaHHe Macca IIumeBbie BewecTBa, r JHepreTuyeckKas
peu. omrona TOPUHH, | *KUpbl | O€IKH | Yr/1eBOAbl | LEHHOCThb, KKaJ
r
3ABTPAK
182 | Kaina sxuakas Mojo4yHas (pucoBas) 210 10,72 Sl 33,42 251
382 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,54 4,08 17,58 118.6
Xneb niueHUYHbIH 30 0,27 2,28 14,01 64,08
14,53 11,46 65,01 433,68
OBEJ
71 | OBouu HaTypajbHBIE CBEXKHE 60 0,12 0,66 2,28 13,2
(nomMun0pbI)

87 | Cyn ¢ pbIOHBIMH KOHCEpBAMHU 200/250 8,41 8,6 14,33 152325
259 | XKapkoe no-gomauiHemy 200/230 23,78 21;29 21,79 387,7
868 | Komnot u3 cmecu cyxo(hpyKToB 200 0 0,04 24,76 94,2

Xneb pxaHoit 30 0,34 1,67 14,7 68,47
32,65 32,26 77,86 735,82
UTOI'O 3A JEHb: 47,18 43,72 142,87 1169,50
INMOJIAHUK (COLIBALIIUTA)
338 | DpykThI CBEXKHE 150 0,76 2,26 28,5 141,76
Heunn 4
Ne IMpuem nuIH, HANMEHOBaHHE Macca IIneBbie BenecTna, r JHepreTuyeckas
per. osmona NOpUHH, | KHPbI | OeNKH | yriaeBoabl | LEHHOCTb, KKaJl
r
3ABTPAK
182 | Kama sxunkasi MosiouHas (OBCSIHast) 210 12,83 7,82 34.27 285
379 | KodeiiHblii HAUTOK C MOJIOKOM 200 2,68 Sl 15,95 100,60
Xned nueHuYHbI i 30 027 2,28 14,01 64,08
15,78 13,27 64,23 449,68
OBEJ
71 | OBol1M HaTypaJlbHbIE CBEXHE 60 0,12 0,66 2,28 1372
(orypur)
102 | Cyn kapTodesbHbIi ¢ TOPOXOM 200/250 8,88 9,83 16,8 169,34
246 | I'ynsim U3 OTBAPHOM KypHLBI 70/85 1299 12,55 4,01 30,52
202 | MakapoHbl U3/ieJ1isi OTBAPHBIE 100/150 5,79 5,46 30,45 195,7
376 | Yaii c caxapom 200/15 0,02 0,07 150 60
Xneb prkaHoii 30 0,34 1,67 14,7 68,47
28,14 30,24 83,24 524,03
HUTOTI'O 3A JEHb: 43,92 43,51 147,47 973,71
IMOJIIHUK (COLIBAILIUTA)
338 | DpyKThI CBEXKHE 150 0,76 2,26 28,5 141,76




Jlenb S

Ne Ipuem nuiyu, HAUMEHOBaHUE Macca IInieBbie BelleCcTBa, I JHepreTH4yecKasi
peil. oarona NOpuMH, | Rupbl | OeJIKH | YI/IeBOAbI | LEHHOCTH, KKa
r
3ABTPAK
182 | Kama xuakas MojioyHas (TIIeHHas) 210 11,72 .51 37,05 285
382 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,54 4,08 17,58 118.,6
X1e6 mieHnYHbI i 30 0,27 2,28 14,01 64,08
15,53 25,46 68,64 467,68
OBEJ
71 | OBoluy HaTypaibHbIE CBEXHE 60 0,12 0,66 2,28 13,2
(moMuI0phI)
82 | Cyn kapTodebHblii ¢ MAKapOHHBIMH 200/250 8,58 7,66 17,14 176,42
U3ETUIMU
246 | T'ynsimn U3 OTBApHOM KypHULIbI 70/85 12,99 12,55 4,01 30,52
302 | Kama pacceimyaras 100 4,06 315 25,76 162,5
376 | Yaii c caxapoM 200/15 0,02 0,07 15,0 60
X1eb prxkaHOH 30 0,34 1,67 14,7 68,47
26,11 28,36 78,89 511,11
UTOI'O 3A IEHb: 41,64 53,82 147,53 978,79 |
MOJIJHUK (COLBALIIUTA) 1
338 | OpyKTHI CBEXKHE 150 0,76 2,26 28,5 141,76 |
JleHb 6
Ne Tpuem nuiIH, HAUMEHOBAHHE Macca IMumieBbie BeLECTBA, I JHepreTHYeCKast
peiL. ooaa MOpPUMH, | KUpPbI | GeJIKH | yrjieBOAbI | LEHHOCTH, KKaJ
r
3ABTPAK
183 | Kawa xuakas MoJo4YHas U3 210 12,99 9,09 35,18 295
IPEYHEBOM KPYIIb
379 | KoeiiHplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,68 5, 7 15.95 100,60
Xneb nueHUYHbI 30 0,27 2,28 14,01 64,08
15,04 14,57 65,14 459,68
OBE]J
71 | OBolIM HaTypaJIbHbIE CBEXHUE 60 0:12 0,66 2,28 13,2
(orypubi)
169 | Bopiu ¢ kamycToil 1 kapTodesnem 200/250 3:93 1,45 100,2 82
259 | XKapkoe no-gomMamiHeMy 200/230 23,78 21,29 21,79 3877
1008 | HanuTok JUMOHHBIN 200 0 2,4 4975 224,52
X1n1e6 prxaHou 30 0,34 1,67 14,7 68,47
28,17 27,47 188,72 775,89
UTOI'O 3A JEHb: 43,21 42,04 253,86 1235,57
MNOJIAHUK (COLBALIMTA)
338 | DpyKThl CBEKKE 150 0,76 2,26 28,5 141,76

7 nens - BBIXOJJHOM




I HEAEJIS

Jenn 8
Ne IMpuem nuiun, HauMeHOBaHHe Macca IMuieBsie BewecTna, r JHepreTuyecKas
peu. O0rona NMOpUHH, JKHPBI OenkKu yriieBoabl HEHHOCTb, KKaJI
I
3ABTPAK
182 | Kama xunkas MosiouHas (pucoBas) 210 10,72 551 33,42 251
376 | Yaii c caxapom 200/15 0,02 0,07 15,0 60
Xned MIueHUYHbIH 30 0,27 2,28 14,01 64,08
11,01 7,45 62,43 375,08
OBEJL
71 | OBouIM HaTypajibHbIE CBEXKHE 60 0,12 0,66 2,28 32
(moMuI0pBI)
96 | PacconbHUK JIeHHHIPaACKMi 200/250 12 2.9 13,35 123,9
302 | ITuua, TymweHHas B coyce ¢ 230 8,64 8.82 20,88 209
OBOILIAMHU
376 | Kucesb U3 KOHUEHTpaTa 200 0,14 0,18 19,22 112,36
Xneb pxaHoi 30 0,34 1,67 14,7 68,47
16,44 14,03 70,43 526,93
HUTOI'O 3A IEHD: 27,45 21,48 132,86 902,01
IMOJIAHUK (COLIBALLIMTA) ;
338 | ®pykThI cBEXME 150 0,76 2,26 28,5 141,76
Jennb 9
No IIpuem nuum, HauMeHOBaHUe Macca IInmessbie Bemecrna, r JHepreTuyeckasi
peu. onoaa NOpUHH, | KUPBI | OEJKH | YyrIeBOAbI | HEHHOCTb, KKaJI
r
3ABTPAK
182 | Kawa sxunkas MonouHas (OBCAHas) 210 12,83 7,82 34,27 285
382 | Kakao ¢ Mmojokom 200 3,54 4,08 17,58 118,6
Xneb MIeHuYHbIH 30 0,27 2,28 14,01 64,08
16,64 14,18 65,86 467,68
OBE/l :
71 | OBoly HaTypajbHbIE CBEXKHE 60 0,12 0,66 2,28 13:2
(orypuwi)

87 | Cyn ¢ peIbHBIMH KOHCEpBaMH 200/250 8,41 8,6 14,33 17225
246 | Tynsiim 3 OTBAPHON KypPHLIBI 70/85 12,99 12,55 4,01 30,52
202 | MakapoHsI u3ienus OTBapHbIe 100/150 5,79 5,46 30,45 195,7

1008 | HamuTok TUMOHHBII 200 0 S 49,75 224,52

Xneb prxaHoi 30 0,34 1,67 14,7 68,47

27,65 25,88 115,52 704,66

HUTOI'O 3A IEHD: 44,29 10,06 181,38 1172,34
NOJIAHUK (COLBALLIUTA)

338 | ®pykTHI cBEKHE 150 0,76 2,26 28,5 141,76




Jlenn 10

Ne IIpuem nuiu, HAMMEHOBaHHE Macca IInmeBbie BemecTsa, r JHepreTuyeckas
peiL. Osroaa NOPUMH, | KUPbI | O€JIKH | YrJIeBOAbl | LEHHOCTb, KKaJl
I
3ABTPAK
182 | Kama xxuakast MosiouHast (IIeHHas) 210 1172 g | 37,05 285
376 | Yaii c caxapom 200/15 0,02 0,07 15,0 60
Xnebd nieHuIHbIN 30 0,27 2,28 14,01 64,08
12,01 9,86 66,06 409,08
OBE/J]
71 | OBolM HaTypasibHbIe CBEXKE 60 0,12 0,66 2:28 13.2
(momMunopsl)
102 | Cyn kapTo(esibHbIi C TOPOXOM 200/250 8,88 9,83 16,8 169,34
229 | Peiba, TyuieHHasi B TOMare ¢ 100 4,95 9,75 3,8 105
OBOILAMHU
128 | KaprodenbHoe mope 150 9,62 3,26 18,89 181,5
868 | Kommnor u3 cmecu cyxodpykToB 200 0 0,04 24,76 94,2
Xneb pxaHon 30 0,34 1,67 14,7 68,47
23,91 2521 81,23 631,71 |
HUTOI'O 3A JIEHb: 35,92 35,07 147,29 1040,79 |
MNOJIIHUK (COLBALLIUTA)
338 | DpyKThI CBEXKME 150 0,76 2,26 28,5 141,76 |
Jens 11
Ne IMpuem nuim, HaMMeHOBaHUe Macca IIneBble BellecTsa, r DHepreTuyeckas
~ per. o012 MOPUHH, | KUPBbI | OeJIKH | YrjieBoAbl | LUEHHOCTb, KKaJ
r
3ABTPAK
183 | Kaina >xuakas MoJiouHas U3 210 12,99 9,09 35,18 295
IPEYHEBOM KpPyIibl
379 | KodeiiHblii HAMUTOK ¢ MOJOKOM 200 2,68 317 15,95 100,60
X7neb nueHuYHbIi 30 0,27 228 14,01 64,08
15,94 14,54 65,14 459,68
OBE/J]
71 | OBouM HaTypajbHbIE CBEXHE 60 0,12 0,66 2,28 13,2
(orypusi)
144 | Cyn u3 oBolueii ¢ dacosibro 200/250 8,04 7,89 14,6 162,8
243 | CocHcKu OTBapHbIe 80 16 8,32 16,96 179,2
304 | Puc otBapHO# 150 5:37 3,65 36,68 209,7
376 | Yaii c caxapom 200/15 0,02 0,07 15,0 60
Xneb prkaHoit 30 0,34 1,67 14,7 68,47
29,89 22,26 100,22 693,37
HUTOTI'O 3A JIEHb: 45,83 36,80 165,36 1153,05
MNOJIJHUK (COLBALLINUTA)
338 | OpyKThl CBEKHE 150 0,76 2,26 28,5 141,76




Henn 12

No IIpuem nuiM, HAMMeHOBaHHe Macca IlumeBble BemecTsa, r 3HepreaneCKaﬂ1
peu. Omona NOpIHH, | KHPbI | O€IKH | yrieBoabl | HEHHOCTb, KKaJ
't
3ABTPAK
182 | Kama »xuakas Mosounas (pucoBas) 210 10,72 5:1 33,42 251
382 | Kakao ¢ Moi0okom 200 3,54 4,08 17,58 118,6
Xneb niueHuYHbiH 30 0,27 2,28 14,01 64,08
14,53 11,46 65,01 433,68
OBE]]
71 | OBolM HaTypaabHble CBEKHE 60 0,12 0,66 228 13,2
(momuzOpbI) :

87 | Cyn ¢ peIGHBIME KOHCEpBAMH 200/250 8,41 8,6 14,33 17295
259 | Xapkoe no-gomauiHemy 200/230 23,18 21,29 21,79 387,7
868 | Komrnor u3 cmecu cyxopykToB 200 0 0,04 24,76 94,2

Xneb pxaHoii 30 0,34 1,67 14,7 68.47
32,65 32,26 77,86 735,82
HUTOTI'O 3A IEHb: 47,18 43,72 142,87 1169,50
NOJIAHUK (COLBALLIUTA) ;
338 | DpykThI CBEXKME 150 0,76 2,26 28,5 141,76
Jenn 13
No IIpuem nuimu, HaUMeHOBaHMe Macca IMumeBsbie BemecTBa, r E)HepreTuqecKasﬂ
peil. Oroma NOpUHH, | XKHPBI | OeJKH | yrieBoabl | LEHHOCTb, KKAJ
K
3ABTPAK
182 | Kama »uakast Moslounas (oBcsiHas) 210 12,83 7,82 34,27 285
379 | Kodeiinblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,68 3517 15,95 100,60
X1ebd MiueHuYHblit 30027 2,28 14,01 64,08
15,78 13,27 64,23 449,68
OBE/]
71 | OBolM HATYpaNbHBIE CBEKHE 60 0,12 0,66 2,28 1352
(orypuwr)
102 | Cyn kapTodenbHblii ¢ ropoxom 200/250 8,88 9,83 16,8 169,34
246 | T'ynsw u3 oTBapHO# KypHIIbi 70/85 12,99 12,55 4,01 30,52
202 | MakapoHbl H3ae/is OTBApHbIE 100/150 3,79 5,46 30,45 195;7
376 | Yaii c caxapom 200/15 0,02 0,07 15,0 60
Xneb prxaHoi 30 0,34 1,67 14,7 68,47
28,14 30,24 83,24 3723
HUTOI'O 3A 1EHb: 43,92 43,51 147,47 986,91
INNOJIAHUK (COL3ALLIMTA)
338 | dpykTsl cBEXKUE 150 0,76 2,26 28,5 141,76




Jlens 14

Ne ITpuem nuiLH, HANMEHOBaHHE Macca [IumeBbie BemecTna, r JHepreTHyeckas
pel. oona NMOPUHH, | KUPbI | OeJIKM | yrJjieBoAbl | UEHHOCTb, KKaJ
r
3ABTPAK
182 | Kawa xuakas MoJjiouHas (IeHHas) 210 1172 7%y 37,05 285
379 | KodeiiHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,68 3517 15,95 100,60
X1e0 nueHUuYHbIN 30 0,27 2,28 14,01 64,08
14,67 12,96 67,01 449,68
OBEJ
71 | OBowIM HAaTypaJibHbIE CBEXHUE 60 0,12 0,66 2,28 13,2
(momMuaopsl)
88 | ILm u3 cBexelt KarycCThl C 200/250 10,06 6,37 8,26 157,04
KapTogenem
246 | I'ynsm U3 0TBapHOM KypHUIIBI 70/85 12,99 2SS 4,01 30,52
202 | MakapoHbl U3Je/Iisi OTBApHbIE 100/150 5,79 5,46 30,45 195,7
376 | Kucenb u3 KOHUEHTpaTa 200 0,14 0,18 19,22 112,36 |
X1ed prxaHoii 30 0,34 1,67 14,7 68.47
29,44 26,89 78,92 577,29 |
UTOI'O 3A 1EHb: 44,11 39,85 145,93 1026,97
NOJIAHUK (COLBAILLINTA) |
338 | DpykThI CBEXKHE 150 0,76 2,26 28,5 141,76 l




